I iimkidunya

Q1. = I ek s Bl Gl

Ans 11 S s s S D Sk Sl S b & g n (S CBlas oy g s 0l o s S b S i S da e gpan i Saua
G S il s (e gl 203 S e

Q2. N X 50 S GlieS (e gsallS,

ANns 1: s als ) Allie die cna Uiy Sl 1S gimdla ()81 0w did z 2 3158 50 S (sheS (e o sallS

Qsec_‘\a\‘).a\:;s:aiuigis

Ans 1: (o S8l JS S g o e S U ad i 15-14 Sl gl S s,

Q4. ¢ = T oS (K2 (S iy 538 (e (TS e S

Ans 1: Slews (S0 ) Gy i 2ol 1€ Gl S e sa 0 e s 508 Ui il (il GiliLagae e o e S o e a2
O ) o e ol B ) i Gy s lena sl die Cnalagas g i) s e i R O e e I e e (Sa KIS

Q5. € Uis 23y S o518 7 )l S (530068 L)

Ans 1 el JieS o jlisn p o JLEI Sk pem =20 S5 oS JaeS 65MeS alai iy s (S ok 0pe e S JeS = LSl yiad IS (5 5il8 mdinas (55008 Lea)
= US Al a8 0 sil8 gn (pe Sy ale sl UigSomms al yind 1S (538 (55268 (na e S ieS 7 5h (o) 0 Uia L) 50 J58 5 25k (e 5 S,

QB. ¢ Us 2y S JueS s3MS Lgal LS

Ans 1:  aly (Scdygaily Sdsal S diSo o o oGl pald S s o)) S duS o bs oote iy ol S dieS, o UleSs aily (S <y JiS
= UleSs iy (S iy S 0505 3eS sl 2 S8 Dlser ol o S

Q7. S a3 (:U é;h'a&\ Jald ) (’LE?'." eua.\

Ans 1: 1380 55 855,12 a1 55 10 il a9 il IS8 il (65,7 il J5e3.6 0305 U (S S5 4 383 il 2 ol

Q8. LS &igi ypaina

Ans 1: lSJeJ.UlSu.u)déﬁﬂé\.ﬂéérﬂdu\Ce,&éb&u‘aaaseaéiui@&;‘b‘)hﬁ&w‘ddjmugwé:’gs&gﬂ&*\ﬂu
2 e e enls s o G g A Cushy pald Sl s il 2 s ol 890 G5 sl 20,



QO. (e X5 i S S

Ans 1: 1L Rl giada 5,83 Gy (S QalE 2 Gslad cals sl Ablie die Cna,

Q10. e D5ty e (li+

Ans 1: QM@_L)HGJD\J,{;Cu.}él;‘éelsﬁwcﬂ;cﬂacumtﬁé\jﬂ)‘&djuaw&ucw&héwﬁ%c&hwﬁ
=i e (8 58 e e o) i S SGaT paace S (el Canile S liae dUa (5K e,




	Physical Education - FA Part 2 Physical Education Chapter 6 Urdu Medium Short Questions Test
	Q1. نظام عضلات سے کیامراد ہے؟
	Q2. کالجوں میں کھیلوں کے دو فوائد لکھیں.
	Q3. کانی آنت سے کیا مراد ہے ؟
	Q4. کھیل سے کھلاڑی میں قدو وقامت کی درستگی کیسے آتی ہے؟
	Q5. اچھا کھلاڑی کس طرح قانون کا پابند ہوتا ہے؟
	Q6. کیا اچھا کھلاڑی کھیل کا پابند ہوتا ہے؟
	Q7. نظام انہظام میں شامل اعضاءکے نام تحریر کریں.
	Q8. لبلبہ پر مختصر نوٹ لکھیں.
	Q9. کھیل کے تین فوائد لکھیں.
	Q10. قلبی عضلات پر نوٹ لکھیں÷


