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	Physical Education - FA Part 2 Physical Education Chapter 6 Urdu Medium Short Questions Test
	Q1. ہم کھیل کیوں کھیلتے ہیں؟
	Q2. کیا اچھا کھلاڑی کھیل کا پابند ہوتا ہے؟
	Q3. کالجوں میں کھیلوں کے دو فوائد لکھیں.
	Q4. لبلبہ پر مختصر نوٹ لکھیں.
	Q5. کھیل کے تین فوائد لکھیں.
	Q6. قلبی عضلات پر نوٹ لکھیں÷
	Q7. نظام عضلات سے کیامراد ہے؟
	Q8. کیا اچھا کھلاڑی کھیل کا پابند ہوتا ہے؟
	Q9. اچھا قومی کھلاڑی قوم کا سرمایہ ہوتا ہے.وضاحت کریں.
	Q10. اچھا کھلاڑی کس طرح قانون کا پابند ہوتا ہے؟


