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	Q1. کرامت حسین نے ہیجان کی کیا تعریف کی ہے؟
	Q2. ہیجان کا تنفس پر کیا اثر ہوتا ہے؟
	Q3. کیا جدید تحقیات ماہرین کا سٹہ ست کے نظریات کی تائید کرتی ہیں؟
	Q4. رابرٹ پلو شک نے بقا کے بارے میں کیا کہا ہے؟
	Q5. ہیجان کا نظریہ مبد عرشی کس نے پیش کیا؟
	Q6. ACL سے کیا مراد ہے؟
	Q7. زیریں عرشہ سے کیا مراد ہے؟
	Q8. ہیجان کی تعریف کریں.
	Q9. ہیجان کے غیر معمولی پہلو کون سے ہیں؟
	Q10. ہیجان میں آموزش کا کیا کردار ہے؟


