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	Physical Education - FA Part 1 Physical Education Urdu Medium Chapter 5 Short Questions Preparation
	Q1. چیچک کی دو علامات لکھیں.
	Q2. ڈاک دوڑ میں بیٹن کی ساخت پر نوٹ تحریر کریں.
	Q3. عورتوں کے لیے تھالی کا وزن تحریر کریں.
	Q4. عورتوں اور مردوں کے لیے گولہ کا وزن اور محیط لکھیں.
	Q5. شاٹ پٹ کرنے کے دو طریقوں کے نام لکھیں.
	Q6. تھالی پھینکنے کے دو فاؤلز تحریر کریں.
	Q7. سہہ جست کے دو قوانین تحریر کریں.
	Q8. گولہ پھینکنے میں گلائیڈنگ پر نوٹ لکھیں.
	Q9. متعدی امراض سے کیا مراد ہے؟
	Q10. ڈاک دوڑ کے دو فاؤلز تحریر کریں.


