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	Physical Education - FA Part 1 Physical Education Urdu Medium Chapter 1 Short Questions Preparation
	Q1. جے پی نیش کی نظر میں تعلیمی جسمانی کیا ہے؟
	Q2. علم الصحت اور تعلیم جسمانی کا آپس میں تعلق مختصر بیان کریں.
	Q3. علم الصحت کے اصول کیا ہیں؟
	Q4. چارلس بچر کے مطابق تعلیم جسمانی کی تعریف کریں.
	Q5. تعلیم ادارے صحت مندانہ مقاصدحاصل کرنے میں اہم کردار ادا کر رہےہیں؟بیان کریں.
	Q6. تعلیم جسمانی سے کیا مراد ہے؟
	Q7. حدیث کے حوالہ سے تعلیم جسمانی کی اہمیت واضح کریں.
	Q8. تعلیم جسمانی ایک فرد کو کیسے معاشرتی طور پر بہتر کرتی ہے؟
	Q9. تعلیم جسمانی کے دو مقاصد بیان کریں.
	Q10. تعلیم جسمانی سے معاشرتی نشونما کیسے ہوتی ہے؟


