I iimkidunya

Q1. LS a3 S Slava added Gl S DS Sl 55,

ANS 10 a5 S el ¢ s a5 38 o€ Gt ~e sena 1S (bt ) aaled lansa o 2 sk (ol g8 Gy 3 (S Sl ailad (3o S RS 8 55
G U R S a e S o 2 s s,

Q2. LS ot (S Hlawa ailad Glhae S ja Gl s,

Ans 10 JasSS mly —xd S Gssa S om Slewa oS (siadla Sipdlae ) Gilids abew il lawa (S 358 2aia 1S un o S0 &1 IS e e ilania aulad

Q3. WHO (S i (S Cnall e il S,

Ans 1: WHO (S 538 (e 04l ) 5o il (il 5) Calae o Jalad (JSlae 5l oalawe () (lawa 358 re s o Dl (ol S Cina (3ldae S

Q4. S a3 (S il ews Glae S sy,

Ans 1 S 0sla 0 03 o a0 g il il oS o0 SLa, s (s JUE 5SS o e 5 ila U S law cild ol 81 GG 3 S s,

Ans 1:  d Saaia Gl a3 S Gane S e Slasa (ald o S i3S G o diee Glaeo g mr sl o WS 5 a8 Jlee atlad JaSa aulai ilava
Ol glan sdae (e il (5l die Cina sk (Slena o) (oalene Al s (SR (S e,

Q6. S gt (S (Slams alad s pas s,

Ans 10 Uk (S8 b S yse S om Slowa Jige aala € g o mas o )¥ S adaile lava alat® 1S (S G iy pad (S lawa st (e e

= US Q l La i,

Q7. S Jo = IS (S S el 15518 e el

ANns 10 s> o S oy Joisd (o (30 058 ) 5) (6l sl e ealiin (puiald i 53 8 U o i) 1S (0538 (e 5l 3 58 e R s e (S ilonss slas
O sl 5B (e sl Jla S,




ANS 10 (b il (€ 358 A0S el s Ui sl S s il 01 Uty B € 5158 (805 s 5 28 2 53 S o e s
S A Sl e e 558 e S el ) o S 5SS S Sl ) ) o o L 1S s 5S35 a5 S Lai i s ) palens
o s Sal sl o e Slaisds,

Q. € TS i s iblae € S35 S e o

ANs 1 (S o msd Sl 500 i n 0n ) e @ilse S b€ ) g da S 3RS S Sllee aamie Sia g5 U gy i) IS G sleS S gl o
= G i s oalew 5 (Sl (e z ok sl S dhals il u e ) e s qudde il

Q10. S LT QI pme pawa Gl S 50 Sl

ANS 1:  Jusil AS U oy Jlses 5310 i a3 ssma g R0 K G 58 Al L €y 1S sl T e JIS 08 o ala nS o (5500 1S cliiad S il
o ) S ghaadl Jeliia JSan (o sl ) sl (s (o e Jeliia (oa p8 T8 o ) K Sl il oa S duala il (S Gsiadia JIS 358 )5) U155 (5 0
Ub S Sagme e g lawa,




	Physical Education - FA Part 1 Physical Education Urdu Medium Chapter 1 Short Questions Preparation
	Q1. روزالینڈ کسیڈی کے مطابق تعلیم جسمانی کی تعریف کریں.
	Q2. چارلس بچر کے مطابق تعلیم جسمانی کی تعریف کریں.
	Q3. WHO کے مطابق علم الصحت کی تعریف کریں.
	Q4. روسو کے مطابق جسمانی تعلیم کی تعریف کریں.
	Q5. تعلیم جسمانی سے کیا مراد ہے؟
	Q6. وےمین : تعلیم جسمانی کی تعریف کریں.
	Q7. تعلیم جسمانی کا بڑا مقصد کردار کی تشکیل ہے بیان کریں.
	Q8. تعلیم جسمانی سے معاشرتی نشونما کیسے ہوتی ہے؟
	Q9. تعلیم جسمانی ایک فرد کو کیسے معاشرتی طور پر بہتر کرتی ہے؟
	Q10. مشینی دور کے انسانی جسم پر مضر اثرات تحریر کریں.


