
Education - FA Part 1 Physical Education English Medium Chapter 8 Short Questions Preparation

Q1. ؟ ےہ یتڑپ  ںویک  ترورض  یک  ےنیل  هزئاج  یباصن 

Ans 1: ںاہک  ازجا  مامت  ےک  باصن  ہک  ےہ  اتاج  اھکید  ہی  ےلہپ  ےس  بسےہ  اتاج  ایل  هزئاج  اک  ےنوہ  رثوم  ےک  نا  روا  یگدرگراک  یک  ازجا  مامت  ےک  باصن  ںیم  ےزئاج  یباصن 
وک سیردت  ےئاہ  ہقیرط  روا  داوم  یباصن   ، دصاقم یباصن  هزئاج  ہی  ؟ ںیہن ای  ےئگوہ  لصاح  دصاقم  هدش  ےط  مامت  ےک  باصنایک  ، ےہر بایماک  ںیم  لوصح  ےک  دصاقم  یباصن  کت 
ےہ اترک  یئامنہر  ںیم  ےنانب  رت  بوخ  ےس  بوخ  .

Q2. ؟ ےہ لمع  اسیک  هزئاج  یمیلعت 

Ans 1: ےہ  اترک  ہیزجت  اک  یگدرگراک  یک  لمع  یمیلعت  ےروپ  ںیم  ینشور  یک  دصاقم  هدش  ےط  ےک  میلعت  هزئاج  ہی  ، ےہ لمع  مہا  روا  عماج  کیا  هزئاج  یمیلعت  .

Q3. ؟ ےہ ایک  شئامیپ  قباطم  ےک  ڈنل  نورگ  نمران 

Ans 1: ےہ  اتوہ  کلام  اک  تیصوصخ  کیا  درف  یئوک  کت  دح  سج  ےہ  اتاج  ایک  مولعم  ہجرد  هو  ںیم  سج  ےہ  راک  قیرط  هو  دارم  ےس  شئامیپ  قباطم  ےک  ڈنل  نورگ  نمران  .

Q4. ؟ ےہ دارم  ایک  ےس  شئامیپ 

Ans 1: دعب  ےک  لباقت  ےس  رایعم  صاخ  کیا  هزادنا  اک  تیصوصخ  صوصخم  یسک  یک  درف  یسک  ےعیرذ  ےکسجےہ  ولہپ  یددع  ای  یرادقم  کیا  اک  لمع  ےک  ےزئاج  ، شئامیپ
ےہ اتاج  ایک  رہاظ  ںیم  زادنا  یددع  ای  یرادقم  .

Q5. ؟ ےہ اتہک  ایک  ںیم  ےراب  ےک  هزئاج  ڈنل  نورگ  نمران 

Ans 1: دصاقم  یتیبرت  ےن  ہبلط  ہک  ےہ  یتاج  یک  ششوک  یک  ےنناج  ہی  ںیم  سج  ےہ  راک  ہقیرط  هدعاقاب  اسیا  کیا  هزئاج   : " ہک ںیہ  ےتہک  ںیم  ےراب  ےک  ےزئاج  ڈنل  نورگ  نمران 
ےیک لصاح  کت  دح  سک  ".

Q6. ںیرک نایب..وہ  طبر  روا  لسلست  ںیم  سج  ےہ  یہو  باصن  اھچا  .

Ans 1: ےک  حطس  کیا  روا  باب  کیا  ہک  ےہ  اتاجایانب  حرط  سا  ںیم  زادنا  یدومع  روا  یقفا  رپ  ںوحطس  فلتخم  باصن  اھچا  ، ےہ اتہر  مئاق  ہلسلس  اک  ہبرجت  ںیم  باصن  ےھچا 
دادعتسا.رمع یک  ہبلط  ںایمرگرس  مامت  ںیم  باصن  ےھچا.ےہ  اتوہ  لسلست  روا  نزاوت  هدعاقاب  ںیم  روا  ںیہ  ےتید  ماک  اک  داینب  ےیل  ےک  ںوحطس  یمیلعت  یلگا  روا  باوبا  ےلگا   ، تابرجت

ےہ یتاج  یک  ےط  رک  ھکر  رظن  شیپ  وک  تابرجت  ہقباس  روا  .

Q7. ؟ ےہ دارم  ایک  ےس  شئامزآ 

Ans 1: ہعومجم  اک  تلااوس  لصارد  شئامزآ.ںیہ  ےترک  شئامیپ  یک  تایصوصخ  فلتخم  یک  ہبلط  ںیم  لوحام  یمیلعت  ےس  ددم  یک  سج  ےہ  ہلآ  ای  ہنامیپ  هو  دارم  ےس  شئامزآ 
ےہ یتوہ  .

Q8. ؟ یک فیرعت  ایک  یک  شئامیپ  ےس  جرول  گنروا 



Ans 1: ںیہ  یتاج  یک  اطع  تاملاع  ںاسکی  روا  ینعماب  وک  تادہاشم  ےعیرذ  ےک  سج  ےہ  لمع  هو  شئامیپ   " ہک ےہ  یک  فیرعت  یک  شئامیپ  ےن  جرول  گنروا  " .

Q9. ںیرک نایب  ًارصتخم.وہ  اتھکر  یگنہآ  مہ  ےس  حطس  ینہذ  یک  ہبلط  وج  ےہ  یہو  باصن  اھچا  .

Ans 1: روا  تایرورض  روا  رمع  ینہذ  روا  یعبط  یک  ملع  بلاط  یک  ملع  ملاط  باصن  اھچا  ، ےہ اتوہ  گنہآ  مہ  هدایز  ھتاس  ےک  ںوتیحلاص  یدارفنا  یک  ملع  بلاط  باصن  اھچا 
ےہ اتوہ  قباطم  ےک  ںوتیحلاص  .

Q10. ؟ ےہ یک  فیرعت  ایک  یک  باصن  ےن  ڈیم 

Ans 1: ےہ  اترک  ہطاحا  اک  ںیمرگرس  مامت  یک  ںولوکس  باصن  ہک  ےہ  یک  فیرعت  ہی  یک  باسن  ےن  ڈیم  .
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