
Education - FA Part 1 Physical Education English Medium Chapter 8 Short Questions Preparation

Q1. ںیھکل تایصوصخ  ود  یک  باتک  یسرد  یھچا  .

Ans 1:  1. ےہ یترک  ےروپ  دصاقم  ےک  سیردت  رپ  حطس  صوصخم  یک  نومضم  ہقلعتم  ہی  .ےہ 2. یتوہ  گنہآ  مہ  ےس  دصاقم  هدرک  نایب  ےک  باصن  ہی  .

Q2. ؟ ںیہ ایک  ینعم  یمومع  ےک  هزئاج 

Ans 1: ایآ  ھجمس  کت  دح  سک  وک  ہبلط  هو  اھتایاھڑپ  وج  ےن  سا  ہک  ےہ  اتکس  رک  هزادنا  اک  سیردت  ینپا  ملعم  ےعیرذ  ےک  سج  ےہ  لمع  اسیا  دارم  ےس  ےزئاج  ںیم  سیردت  ملعت  .

Q3. ؟ ےہ یک  فیرعت  ایک  یک  باصن  ےن  ڈیم 

Ans 1: ےہ  اترک  ہطاحا  اک  ںیمرگرس  مامت  یک  ںولوکس  باصن  ہک  ےہ  یک  فیرعت  ہی  یک  باسن  ےن  ڈیم  .

Q4. ؟ ےہ ایک  شئامیپ  قباطم  ےک  ڈنل  نورگ  نمران 

Ans 1: ےہ  اتوہ  کلام  اک  تیصوصخ  کیا  درف  یئوک  کت  دح  سج  ےہ  اتاج  ایک  مولعم  ہجرد  هو  ںیم  سج  ےہ  راک  قیرط  هو  دارم  ےس  شئامیپ  قباطم  ےک  ڈنل  نورگ  نمران  .

Q5. ںیرک نایب  ؟ ےہ اتوہ  گنہآ  مہ  ےس  رادقا  یموق  روا  لوحام  یماقم  ہشیمہ  باصن  اھچا  .

Ans 1: ہشیمہ  باصن  اھچا  ، وہ طوبرم  روا  گنہآ  مہ  ےس  رادقا  روا  تایاور  یموق  رت  عیسو  ںازا  دعب  روا  لوحام  یماقم  هو  ہک  ےہ  ہی  تیصوصخ  نیرت  مہا  یک  باصن  ےھچا 
ےہ اترک  هدافتسا  رپ  روط  بسانم  ےس  تایلوہس  لئاسم  ےک  درگدرا  ےک  ےسردم  .

Q6. ؟ ےہ دارم  ایک  ےس  سیردت  ہقیرط 

Ans 1: ملعم  ، ںیل رک  لوبق  یشوخ  یشوخ  وک  سا  ہبلط  ہک  ےئاج  ایاچنہپ  کت  ہبلط  حرط  سک  وک  داوم  یباصن  ہک  ےہ  اتوہ  ادیپ  لاوس  دعب  ےک  لیمکت  یک  ےلحرم  ےلہپ  ےک  باصن 
یک ہبلط  ، ںیئاج وہ  لصاح  دصاقم  هدش  ےط  ےک  باصن  روا  ںیئاج  وہ  یروپ  یھب  هو  ںیہ  ےتھکر  ےس  ابلط  مہ  تاعقوت  وج  روا  ےئاج  وہ  نیشن  نہذ  ےک  ءابلط  هو  ےئاھڑپ  ھچک  وج 
ےہ اتوہ  یرورض  باختنا  اک  ہقیرط  یسیردت  ںوزوم  رظن  شیپ  ےک  تیعون  یک  داوم  روا  یبسچلد  .

Q7. ؟ ںیہ ایک  ینعم  یظفل  ےک  سروک 

Ans 1: ںیہ  ےک  ہتسار "  " ینعم یظفل  ےک  سروک  .

Q8. ؟ ےہ دارم  ایک  ےس  شئامیپ  قباطم  ےک  میلو  روا  ڈلب  ناڈ 

Ans 1: وا  دح  هدوجوم  یک  ےش  یسک  ےعیرذ  ےک  لباقت  ےس  رایعم  یصوصخ  کیا  ےعیرذ  ےک  سج  ےہ  راک  قیرط  ای  ماک  هو  دارم  ےس  شئامیپ  قباطم  ےک  میلو  روا  ڈلب  ناڈ 
ےہ ات  اج  یک  تباث  وک  رادقم  .



Q9. ؟ ےہ دارم  ایک  ےس  بتک  یسرد 

Ans 1: یجامس   ، تایرظن ےنپا  ےرشاعم  روا  کلم  فلتخم  ےیل  ےک  ےنید  میلعت  یک  نیماضم  لماش  ںیم  جرادم  فلتخم  ےک  میلعت  ، ےہ مسق  کیا  یہ  یک  ںوباتک  لصارد  بتک  یتسرد 
ںیہ ےترک  نیودت  یک  باصن  هدحیلع  هدحیلع  ےیل  ےک  نومضم  رہ  ںیم  رظنم  شپ  یتایسفن  روا  یخیرات  ،.

Q10. ؟ ےہ ایک  فیرعت  یک  میلعت  قباطم  ےک  ورگسم  کنیرف 

Ans 1: ےہ  ہعیرذ  اک  ےنشخب  راتفر  روا  ےنرک  حضاو  ےک  رک  بخنم  وک  لامعا  تابرجت و  ےک  یگدنز  یقیقح  باصن   " ہک ےہ  فیرعت  یک  میلعت  قباطم  ےک  ورکسم  گنیف  "
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