
Education - FA Part 1 Physical Education English Medium Chapter 4 Short Questions Preparation

Q1. ؟ ےہ اتلکن  ہجیتن  ایک  اک  باختنا  ےک  نیماضم  فلاخ  ےک  ناحجر 

Ans 1: اتوہ  انرک  باختنا  اک  نومضم  کیا  یئوک  ےس  ںیم  سرماک  ای  سٹرآ   ، سنئاس ںیہنا  روا  ےہ  اتآ  ہلحرم  اک  باختنا  ںیم  ںیماضم  روا  ںیہ  ےتچنہپ  ںیم  تعامج  ںیون  ءابلط  بج 
یک ےنھڑپ  ًاروبجم  ملع  بلاط  حرط  سا  ےہ  اتاج  ایک  روبجم  رپ  ےنھڑپ  سنئاس  ےسا  ںیہن  ای  فرط  یک  سنئاس  ناحجر  اک  ےچب  ، ےہ یتوہ  لصاح  تیمہا  وک  شہاوخ  یک  نیدلاو  وت  ےہ 
ےہ اتید  رک  عئاض  لاس  یئک  ےک  رمع  ینپا  ےس  ہجو  .

Q2. ؟ ےہ ایک  ہقیرط  اک  شئامیپ  یک  تناہذ 

Ans 1:  × رمع یعبط  رمع ÷  ینہذ  = تناہذ سایقم  .ےہ  اتکس  اج  ایک  هزادنا  وک  حطس  ینہذ  یک  ےچب  ےس  ددم  یک  سا  ےہ  اید  بیترت  ہیلک  کیا  ےن  نیرہام  ےیل  ےک  شئامیپ  یک  تناہذ 
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Q3. ؟ ںیہ ےتناج  ایک  پآ  ںیم  ےرراب  ےک  تافلاتخا  یتابذج  ںیم  ںوچب 

Ans 1: ںیہ  ےتوہ  ےک  تیعون  دیدش  تابذج  ےک  ضعب  ، ںیہ ےتوہ  دوجوم  تابذج  ےک  تیعون  فلتخم  ںیم  ںوچب  مامت  ، ںیہ ےتوہ  فلتخم  ےس  ےرسود  کیا  ےس  ظاحل  یتابذج  ےچب 
ںیہ ےتیلاپ  وباق  رپ  تابذج  ضعب  روا  .

Q4. ؟ ےہ اتوہ  اسیک  ہیور  اک  ںوچب  ںیم  تروص  یک  فلاتخا  ینامسج 

Ans 1: ےتاجوہ  ادیپ  تافلاتخا  یھب  ںیم  ےیور  ےک  ںوچب  ےسیا  هو  وت  وہ  یتاج  یئاپ  ںیم  ےچب  یھب  یسک  ےک  لوکس  رگا  یھب  یئوک  ےس  ںیم  تاملاع  مامت  یک  فلاتخا  ینامسج 
ےسیا ، زیمت یک  ےئارپ  ےنپا  ہن  ےہ  اتہر  ؤاگل  ےس  داتسا  ےنپا  ںیہنا  ہی  ، ںیہ ےترک  ششوک  یک  ےنوہ  رارف  ےس  ےرادا  یمیلعت  روا  میلعت  هو  ےہ  اتاج  وہ  ادیپ  یرتمک  ساسحا  ںیم  نا  ، ںیہ

ںیہ ےترک  ششوک  یک  رارف  یھب  ےس  رھگ  َامومع  ےچب  .

Q5. ؟ ےہ اتلکن  ہجیتن  ایک  وت  وہ  ہن  رتہب  لوحام  یترشاعم 

Ans 1: اتوہ  ںیہن  لوحام  اک  ںوگول  ہتفای  میلعت  روا  بذہم  وت  ای  ںیم  ںونادناخ  ضعب   ، ےتاپ ےد  ںیہن  ہجوت  فرط  یک  میلعت  ےچب  َاموع  ےس  ہجو  یک  ےنوہ  ہن  رتہب  لوحام  یترشاعم 
یتاپ وہ  ںیہن  لصاح  یئامنہر  روا  ہجوت  ہبولطم  وک  ںوچب  ےئل  سا  ںیہ  ےتہر  فورصم  ںیم  ںویبسچلد  یہ  ینپا  نیدلاو  رھپ  ای  .

Q6. ؟ ےہ دارم  ایک  ےس  ںولیدبت  یرادقم 

Ans 1: ںیم  نزو  روا  ئئاروچ  ، یئابمل یک  ناسنا  دارم  ےس  یگدیلاب.ےہ  اتاج  اید  مان  اک  یگدیلاب "  " وک ںویلیدبت  یرادقم  یلاو  ےنوہ  ںیم  ےصح  یھب  یسک  ےک  سا  ای  مسج  یناسنا 
ںیہ ےتہک  ںایلیدبت  یرادقم  وک  نا.ےہ  اتکس  اج  ایک  مولعم  ےعیرذ  ےک  شئامیپ  وک  سج  ےہ  ہفاضا 

Q7. ؟ ےہ یرورض  ںویک  یگنہآ  مہ  ںیم  لوحام  روا  تثارو 

Ans 1: ںوتقایل  روا  ںویبسچلد  یک  نا  وج  ںیہ  ےتانپا  وک  لوحام  ےسیا  دارفا  ہکنویک  ےہ  یرورض  انوہ  گنہآ  مہ  اک  تارثا  ےک  لوحام  روا  ثراوت  ںیم  یگدیلاب  روا  امنوشن  یک  ےچب 
ےہ اتاج  وہ  گنہآ  مہےس  ںوتیحلاص  روا  ںویبسچلد  یک  نا  هو  ہک  ںیہ  ےتانپا  ےس  زادنا  سا  وک  لوحام  ےنپا  هو  ، ےہ اتوہ  بسانم  هدایز  ےیل  ےک  .



Q8. ؟ ےہد ارم  ایک  ےس  لوحام 

Ans 1: ًلاثم  ںیہ  ےتوہ  زادنا  رثا  رپ  روط  یجراخ  رپ  سا  دعب  ےک  ےننب  ہیلخ  رادراب  وج  ںیہ  تارثا  ےسیا  ےلاو  ےنلا  تاریغت  ںیم  تاذ  یک  درف  یسک  لصارد  تارثا  ےک  لوحام 
ےہ اتاج  اید  مان  اک  لوحام  وک  ناا  ےیل  سا  ، ںیہ ےتھڑپ  رپ  روط  یجراخ  رپ  سا  وج  ںیہ  تارثا  هو  هریغو  یناپ  روا  اھک  ، اوہ بآ و  رپ  امنوشن  یک  سا  رواےنوہ  ادیپ  ےک  ےدوپ  کیا  .

Q9. ؟ ےہ دارم  ایک  ےس  تہباشم  لوصا  ےک  ثراوت 

Ans 1: لسن  روا  رمع  ینپا  ےس  ظاحل  یئک  ےچب  ہک  ےہ  اتکساجاہک  ہی  ںیم  ظافلا  ےرسود  ، ںیہ یتیل  منج  ںیزیچ  ہباشم  ےس  ںوزیچ  ہباشم  ہک  ےہ  ہی  داینب  یک  لوصا  ےک  ثراوت 
ےک نیدلاو  نہذ  دنک  روا  نیدلاو  طسوتم   . نیہذ ےچب  ےک  نیدلاو  نیہذ  رپ  روط  ماع  ہک  ہی  یکچ  وہ  تباث  تاب  ہی  ےس  تاقیقحت.ںیہ  ےتوہ  ہباشم  هدایز  ےس  نیدلاو  ےنپا  تبسن  یک  ںوچب  ےک 
ںیہ ےتوہ  نہذ  دنک  ےچب  .

Q10. ںیرک بترم  تسرہف  یک  ںولوصا  یثاروت  ےک  یگدیلاب  روا  امنوشن  .

Ans 1: تعجارم  لوصا  تہباشم 3. ریغ  لوصا  تہباشم 2. لوصا  .ںیہ 1. لیذ  جرد  لوصا  یثاروت  ےک  یگدیلاب  روا  امنوشن 
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