
Education - FA Part 1 Physical Education English Medium Chapter 2 Short Questions Preparation

Q1. ؟ ےہ یترک  ادیپ  روعش  تریصب و  یسایس  حرط  سک  میلعت 

Ans 1: ںیم  باختنا  ےک  تدایق  ینپا  ، ںیکس رک  هرہاظم  اک  تریصب  یسایس  هو  روا  وہ  روعش  اک  لئاسم  یموق  ےنپا  ںیم  ون  لسن  ہک  ےہ  یھب  ہی  دصقم  مہا  کیا  ںیم  دصاقم  ےک  میلعت 
ںیکس رک  ادا  رادرک  انپا  ںیم  لیکشت  یک  ےرشاعم  یروہمج  کیا  ہک  رک  بختنم  وک  دارفا  لماح  ےک  تافص  یھچا  روا  رایعم  یٰلعا   . تیلہا .

Q2. ؟ ےہ دارم  ایک  ےس  یہلا  تعاطا 

Ans 1: رپ  تادابع  یملاسا  هو  ، ےئاج وہ  لباق  ےک  ےنرک  رسب  ےس  تیثیح  یک  ناملسم  کیا  ںیم  تعاطا  یک  یگدنز الله  یلمع  ینپا  درف  ہتفای  میلعت  ہک  ےہ  ہی  دصقم  کیا  اک  میلعت 
ےئاچب وک  پآ  ےنپا  ےس  لطاب  روا  یوریپ  یک  قح  هو  ، ےکس رک  زیمت  ںیم  مارح  روا  للاح  رک  وہ  اریپ  لمع  .

Q3. ںیئاتب مان  ےک  نا.ےہ  ایگ  ایک  میسقت  ںیم  ںوصح  ےنتک  وک  میلعت  دصاقم  ےک  ناتسکاپ  .

Ans 1: دصاقم  ہناراو  ہشیپ  یشاعم و  دصاقم 3. یملع  ینہذ  دصاقم 2. یقلاخا  یناحور  .ےہ 1. ایگ  ایک  میسقت  ںیم  ںوصح  راچ  لیذ  جرد  وک  دصاقم  ےک  میلعت  ماظن  ےک  ناتسکاپ 
دصاقم یتفاقث  یجامس و  .4

Q4. ںیھکل مان  ےک  ںویلیدبت  ود  یلاو  ےنوہ  ادیپ  ںیم  رادرک  یناسنا  ےعیرذ  ےک  میلعت  ،.

Ans 1:  1. ےہ یتوہ  لصاح  تریصب  روا  مہف  ملع و  اک  ملاسا  نید  ےس  میلعت  .ےہ 2. اتوہ  ادیپ  لوصح  اک  یہلا  ےئاضر  ےس  میلعت  .

Q5. ؟ ےہ یرورض  ںویک  میلعت  ےیل  ےک  داتسا 

Ans 1: ےبعش  ےک  میلعت  ہک  ےہ  یرورض  اذہل.اتکس  اج  ایک  ںیہن  یھب  روصت  اک  میلعت  نیرتہب  ریغب  ےک  داتسا  ےھچا  ، ےہ لصاح  تیمہا  یک  یڈہ  یک  ھڑیر  وک  داتسا  ںیم  ماظن  یمیلعت 
ےہ لصاح  تیمہا  تہب  وک  تیبرت  یک  داتسا  ںیم  رھب  ایندےئاج  یک  تیبرت  ححیص  یک  هذتاسا  ےلاو  ےنآ  ںیم  .

Q6. ؟ ںیہ ےتہک  ےسک  میلعت  یٰلعا 

Ans 1: ےہ  یتلاہک  میلعت  یٰلعا  میلعت  یک  کت  تعامج  ںیوہلوس  رک  ےل  ےس  تعامج  ںیوھریت  .

Q7. ںیھکل ماناک  یرگڈ  روا  ہینارود  اک  میلعت  یک  نوناق  .

Ans 1: ےہ  یب  لیا  لیا  مان  یرگڈ  یک  میلعت  یک  نوناق  ، ایگ اید  رک  لاس  نیت  رک  اھڑب  ےس  لاس  ود  ہینارود  اک  میلعت  یک  نوناق  .

Q8. ںیرک تحاضو  یک  روصت  ےک  ہما  ملسم  .

Ans 1: توخا  ھتاس  ےک  تما  ناملسم  یئوہ  یلیھپ  ںیم  رھب  ایند  هو  ہک  ںیکس  ناج  ہی  ہبلط  ہکات  ےئیہاچ  انوہ  لماش  یھب  انرک  ادیپ  روعش  اک  روصت  ےک  ہملسم  تما  ںیم  میلعت  دصاقم 
ںیہ کیرش  ےک  ربارب  ںیم  مغ  ےک  ںوناملسم  ےک  ایند  یروپ  هو  ںیہ  کلسنم  ںیم  ےتشر  ےک  .



Q9. ؟ ےہ دارم  ایک  ےس  ترخآ  رکف 

Ans 1: ایند  هدوجوم  ہک  وہ  ساسحا  ہی  تقو  رہ  ےسا  ، ےرک رایتےیل  ےک  حلاف  روا  یبایماک  ںیم  یگدنز  یک  ترخآ  ینعی  یقیقح  ینپا  وک  ناسنا  میلعت  ہک  ےہ  ہی  دصقم  کیا  اک  میلعت 
ےہر رظن  شیپ  ےک  سا  رپ  مدق  مدق  یبایماک  روا  رکف  یک  ترخآ  حرط  سا  ، ےئاچنہپ ناصقن  وک  سا  ںیم  یگدنز  یلگا  یک  سا  وج  وہ  ہن  دز  رس  لعف  اسیا  یئوک  ےس  سا  ںیم  .

Q10. ؟ ےہ دارمایک  ےس  نشیکوجیا  یڑنمیلیا  ای  یئادتبا 

Ans 1: ےہ  یتلاہک  نشیکوجیا  یڑنمیلیا  ای  یئادتبا  میلعت  یک  کت  تعامج  ںیوھٹآ  رک  ےل  ےس  تعامج  یلہپ  .
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