
Education - FA Part 1 Physical Education English Medium Chapter 2 Short Questions Preparation

Q1. ںیھکل ماناک  یرگڈ  روا  ہینارود  اک  میلعت  یک  نوناق  .

Ans 1: ےہ  یب  لیا  لیا  مان  یرگڈ  یک  میلعت  یک  نوناق  ، ایگ اید  رک  لاس  نیت  رک  اھڑب  ےس  لاس  ود  ہینارود  اک  میلعت  یک  نوناق  .

Q2. ؟ ےہ دارم  ایک  ےس  لوصح  ےک  یہلا  ےئاضر 

Ans 1: رامش  یکین  یڑب  تہب  یھب  لمع  اٹوھچ  ھتاس  ےک  تین  صلاخا.ںیئہاچ  ےنوہ  ےئل  ےک  یدونشوخ  یک  فرص الله  لامعا  مامت  ، ےہ لوصح  اک  اضر  یک  دصقم الله  اک  میلعت 
اگ وہ  تباث  لابو  یھب  لمع  اڑب  کیا  ںیم  تروص  یک  تقفانم  روا  اگوہ  ،

Q3. ؟ ےہ یرورض  ںویک  انوہ  گنہآ  مہ  ےس  تایرورض  یموق  اک  میلعت  دصاقم 

Ans 1: ںوضاقت  ےک  رود  دیدج  ےک  رک  هاگآ  ےس  نونف  مولع  روا  ےثرو  یئبآ  ےنپا  وک  لسن  یئن  میلعت  ماظن  ںوہ  گنہآ  مہ  ےس  تایرورض  یموق  میلعت  دصاقم  ہک  ےہ  یرورض  ہی 
ادا ےس  یبولسا  شوخ  ںایراد  ہمذ  روا  ضئارف  ےنپا  ےس  تیثیح  یک  ںونکراک  روا  نیرہام  ںوبعش  فلتخم  ےک  یگدنز  وج  ےکس  رک  رایت  دارفا  بولطم  ےئل  ےک  ےرشاعم  قباطم  ےک 

ںیکسرک .

Q4. ؟ ےہ دارم  ایک  ےس  ترخآ  رکف 

Ans 1: ایند  هدوجوم  ہک  وہ  ساسحا  ہی  تقو  رہ  ےسا  ، ےرک رایتےیل  ےک  حلاف  روا  یبایماک  ںیم  یگدنز  یک  ترخآ  ینعی  یقیقح  ینپا  وک  ناسنا  میلعت  ہک  ےہ  ہی  دصقم  کیا  اک  میلعت 
ےہر رظن  شیپ  ےک  سا  رپ  مدق  مدق  یبایماک  روا  رکف  یک  ترخآ  حرط  سا  ، ےئاچنہپ ناصقن  وک  سا  ںیم  یگدنز  یلگا  یک  سا  وج  وہ  ہن  دز  رس  لعف  اسیا  یئوک  ےس  سا  ںیم  .

Q5. ؟ ےہ اتاج  اہک  ںویک  تکلمم  یتایرظن  کیا  وک  ناتسکاپ 

Ans 1: سا  ںیم  دنہ  کاپ و  ریغصرب  .ایآ  ںیم دوجو  رپ  روط  ےک  تکلمم  یتایرظن  کیا  رپ  داینب  یک  ہیرظن  یملاسا  ںیم  ےجیتن  ےک  کیرحت  میظع  کیا  ناتسکاپ  کلم ، ارامہ 
کیا قباطم  ےک  تامیلعت  یک  تنس  نآرق و  ںاہی  ہک  ےہ  ہی  دصقم  یداینب  اک  تکلمم  سا  .ےہ  ناسحا  اڑب  تہب  اک  یٰلاعت  ےیل الله  ےک  ںوناملسم  ےک  ہطخ  سا  دوجو  اک  تکلمم  یتایرظن 

ںیکسرک رسب  یگدنز  ینپا  گول  رپ  داینب  یک  تاواسم  روا  توخا  یراداور ، ، فاصنا یترشاعم و  ںاہج  وہ  مئاق  هرشاعم  یحلاف  روا  یملاسا  یقیقح ،  .

Q6. ںیھکل دئاوف  ود  ےک  ٹینرٹنا  .

Ans 1:  1. ےہ اتکس  اج  ایک  لصاح  هدافتسا  ےعیرذ  ےک  ٹینرٹنا  ےس  ںوریربئلا  یڑب  یڑب  یک  ایند  با  .ےہ 2. یتکس  اج  یک  لصاح  تامولعم یک  مسق  رہ  ےعیرذ  ےک  ٹینرٹنا  .

Q7. ںیھکل مان  ےک  ماسقا  یڑب  ود  یک  میلعت  .

Ans 1: میلعت  ہناراو  ہشیپ  میلعت 2. ماع  ںیہ 1. ماسقا  ود  یک  میلعت  رپ  روط  یداینب 

Q8. ؟ ںیہ جرادم  میلعت  ںیم  ناتسکاپ 

Ans 1: ےہ  ںیہن  لماش  ںیم  سا  میلعت  ہناراو  ہشیپ  روا  ممیلعت  یسنئاس  مہات  ، ےہ لماش  میلعت  یٰلعا  روا  یوناث   ، یئادتبا ںیم  سج  ےہ  لمتشم  رپ  جرادم  نیت  میلعت  ماع  ںیم  ناتسکاپ  .



Q9. ؟ ےہ یرورض  ںویک  میلعت  ےیل  ےک  داتسا 

Ans 1: ےبعش  ےک  میلعت  ہک  ےہ  یرورض  اذہل.اتکس  اج  ایک  ںیہن  یھب  روصت  اک  میلعت  نیرتہب  ریغب  ےک  داتسا  ےھچا  ، ےہ لصاح  تیمہا  یک  یڈہ  یک  ھڑیر  وک  داتسا  ںیم  ماظن  یمیلعت 
ےہ لصاح  تیمہا  تہب  وک  تیبرت  یک  داتسا  ںیم  رھب  ایندےئاج  یک  تیبرت  ححیص  یک  هذتاسا  ےلاو  ےنآ  ںیم  .

Q10. ںیئاتب مان  ےک  نا.ےہ  ایگ  ایک  میسقت  ںیم  ںوصح  ےنتک  وک  میلعت  دصاقم  ےک  ناتسکاپ  .

Ans 1: دصاقم  ہناراو  ہشیپ  یشاعم و  دصاقم 3. یملع  ینہذ  دصاقم 2. یقلاخا  یناحور  .ےہ 1. ایگ  ایک  میسقت  ںیم  ںوصح  راچ  لیذ  جرد  وک  دصاقم  ےک  میلعت  ماظن  ےک  ناتسکاپ 
دصاقم یتفاقث  یجامس و  .4
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