
Education - FA Part 1 Physical Education English Medium Chapter 2 Short Questions Preparation

Q1. ؟ ےہ دارم  ایک  ےس  میلعت  یرابوراک  روا  یتراجت 

Ans 1: یک  میلعت  ہنارو  ہشیپ  ںیم نادیم  سا  وج  ےہ  یہراج  یتھڑب  گنام  یک  دارفا  ےسیا  ںیم  ںوبعش  ےک  هریغو  لئاٹسکیٹ  روا  تراجت  ےیل  ےک  یقرت  یشاعم  روا  یرابوراک 
ےتاج ںیم ںوبعش نا  ےکرک  لصاح  میلعت  ہبلط  ےس  ںاہج  ںیہ  دوجوم  زجلاک  سنزب  روا  زجلاک  سرماک  روا  زجلاک  لشرمک  ےیل  ےک  میلعتر  یرابوراک  روا  یتراجت  .ںیہ  ےتھکر  یرگڈ 

ںِیہ

Q2. ںیھکل دئاوف  ود  ےک  ٹینرٹنا  .

Ans 1:  1. ےہ اتکس  اج  ایک  لصاح  هدافتسا  ےعیرذ  ےک  ٹینرٹنا  ےس  ںوریربئلا  یڑب  یڑب  یک  ایند  با  .ےہ 2. یتکس  اج  یک  لصاح  تامولعم یک  مسق  رہ  ےعیرذ  ےک  ٹینرٹنا  .

Q3. ؟ ےہ یرورض  ںویک  میلعت  ےیل  ےک  داتسا 

Ans 1: ےبعش  ےک  میلعت  ہک  ےہ  یرورض  اذہل.اتکس  اج  ایک  ںیہن  یھب  روصت  اک  میلعت  نیرتہب  ریغب  ےک  داتسا  ےھچا  ، ےہ لصاح  تیمہا  یک  یڈہ  یک  ھڑیر  وک  داتسا  ںیم  ماظن  یمیلعت 
ےہ لصاح  تیمہا  تہب  وک  تیبرت  یک  داتسا  ںیم  رھب  ایندےئاج  یک  تیبرت  ححیص  یک  هذتاسا  ےلاو  ےنآ  ںیم  .

Q4. ؟ ےہ دارم  ایک  ےس  ترخآ  رکف 

Ans 1: ایند  هدوجوم  ہک  وہ  ساسحا  ہی  تقو  رہ  ےسا  ، ےرک رایتےیل  ےک  حلاف  روا  یبایماک  ںیم  یگدنز  یک  ترخآ  ینعی  یقیقح  ینپا  وک  ناسنا  میلعت  ہک  ےہ  ہی  دصقم  کیا  اک  میلعت 
ےہر رظن  شیپ  ےک  سا  رپ  مدق  مدق  یبایماک  روا  رکف  یک  ترخآ  حرط  سا  ، ےئاچنہپ ناصقن  وک  سا  ںیم  یگدنز  یلگا  یک  سا  وج  وہ  ہن  دز  رس  لعف  اسیا  یئوک  ےس  سا  ںیم  .

Q5. ؟ ےہ دارم  ایک  ےس  میلعت  یک  نوناق 

Ans 1: مامتہا  اک  میلعت  یک  نوناق  ںایٹسروینوی  فلتخم  ، ایگ ایک  مامتہا  اک  میلعت  یک  نوناق  ےئل  ےک  ےنرک  مہارف  فاصنا  لدع  وک  دارفا  ماع  روا  ےنرک  مئاق  ناما  نما و  ںیم  ےرشاعم 
ںیہ یترک  .

Q6. ؟ ےہ دارم  ایک  ےس  سفن  ہیکزت  روا  ہنسح  قلاخا 

Ans 1: رادرک  اب  روا  روعش  اب  ےک  تسایر  یملاسا  کیا  یگدنز  یلمع  روا  راوطا  تاداع و   ، رادرک تریس و  ینپا  ھتاس  ھتاس  ےک  نید  مہف  روا  تادابع  دئاقع و  یملاسا.ملع  بلاط 
ںوہ لباق  ےک  ےنرک  رسب  ےس  تیثیح  یک  یرہش  ناملسم  .

Q7. ؟ ےہ یترک  ادیپ  روعش  تریصب و  یسایس  حرط  سک  میلعت 

Ans 1: ںیم  باختنا  ےک  تدایق  ینپا  ، ںیکس رک  هرہاظم  اک  تریصب  یسایس  هو  روا  وہ  روعش  اک  لئاسم  یموق  ےنپا  ںیم  ون  لسن  ہک  ےہ  یھب  ہی  دصقم  مہا  کیا  ںیم  دصاقم  ےک  میلعت 
ںیکس رک  ادا  رادرک  انپا  ںیم  لیکشت  یک  ےرشاعم  یروہمج  کیا  ہک  رک  بختنم  وک  دارفا  لماح  ےک  تافص  یھچا  روا  رایعم  یٰلعا   . تیلہا .

Q8. ؟ ےہ دارمایک  ےس  نشیکوجیا  یڑنمیلیا  ای  یئادتبا 



Ans 1: ےہ  یتلاہک  نشیکوجیا  یڑنمیلیا  ای  یئادتبا  میلعت  یک  کت  تعامج  ںیوھٹآ  رک  ےل  ےس  تعامج  یلہپ  .

Q9. ںیھکل ماناک  یرگڈ  روا  ہینارود  اک  میلعت  یک  نوناق  .

Ans 1: ےہ  یب  لیا  لیا  مان  یرگڈ  یک  میلعت  یک  نوناق  ، ایگ اید  رک  لاس  نیت  رک  اھڑب  ےس  لاس  ود  ہینارود  اک  میلعت  یک  نوناق  .

Q10. ؟ ںیہ ےتہک  ےسک  میلعت  یٰلعا 

Ans 1: ےہ  یتلاہک  میلعت  یٰلعا  میلعت  یک  کت  تعامج  ںیوہلوس  رک  ےل  ےس  تعامج  ںیوھریت  .
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