
Education - FA Part 1 Physical Education English Medium Chapter 10 Short Questions Preparation

Q1. ںیرک نایب  َارصتخم  روصت  اک  تدحو  یناسنا  .

Ans 1: ےرشاعم  رپ  داینب  یک  یراودرو  تاواسم  یترشاعم  روا  تدحو  یناسنا  ، ےہ دلاوا  یک  (ع ) مدآ ترضح  تیناسنا  یراس  ہک  ےئاج  ایلاد  ساسحا  ہی  وک  ںوچب  ےعیرذ  ےک  میلعت 
ںیہ ےتکس  اج  ےئک  لصاح  دصقم  ہی  ےس  سج  ںیہ  ںایمرگرس  یسیا  هریغو  تارق  نسح  ہلباقم  یریرحت  روا  یریرقت  ، ےسک اج  یک  .

Q2. ؟ ںیہ جرادم  میلعت  ںیم  ناتسکاپ 

Ans 1: ےہ  ںیہن  لماش  ںیم  سا  میلعت  ہناراو  ہشیپ  روا  ممیلعت  یسنئاس  مہات  ، ےہ لماش  میلعت  یٰلعا  روا  یوناث   ، یئادتبا ںیم  سج  ےہ  لمتشم  رپ  جرادم  نیت  میلعت  ماع  ںیم  ناتسکاپ  .

Q3. ؟ ںیہ دارم  ایک  ےس  دئاوف  یسایس  ےک  میلعت 

Ans 1: لدع  ںاہج  ، ےہ اتاپ  لیکشت  هرشاعم  یروہمج  مکحتسم  ںیم  ےجیتن  ےک  ءاقترا  یسایس  ، ےہ یتوہ  ادیپ  یراومہ  ںیم  لمع  یسایس  ےس  تکرش  ںیم  تسایس  یک  دارفا  ہتفای  میلعت 
ےہ اتلم  غورف  وک  ےبذج  ےک  تیمدآ  مارتحا  ےس  میلعت.ےہ  اتوہ  مامتہا  اک  یگیئادا  یک  ضئارف  قوقح و  رپ  داینب  یک  فاصنا  .و 

Q4. ںیرک فیرعت  یک  میلعت  .

Ans 1: ےہ  اتاج  ایک  هاگآ  ےس قئاقح  ےسا  روا  ںیہ  یتاج  یئاھکس  ںیتراہم  روا  تامولعم  وک  ملع  بلاط  ںاہج  ےعیرذ  ےک  میلعت.ےہ  موہفم  عیسو  اک  سج  ےہ  ظفل  عماج  کیا  میلعت 
لسن ںیم  راودا  فلتخم  ےک  خیرات  کت  جآ  ےس  تیناسنا  زاغآ  ےن  ناسنا  عون  ینب  وج  ںیہ  لماش  تابرجت  روا  تامولعم  مامت  هو  ںیم  میلعت  ، ےہ یتاج  یک  یھب  تیبرت  میلعت و  یک  سا  ںاہو 

ںیہ ےئاچنہپ  کت  مہ  ےک  رک  لقتنم  لسنرد  .

Q5. ںیرک تحاضو  یک  روصت  ےک  ہما  ملسم  .

Ans 1: توخا  ھتاس  ےک  تما  ناملسم  یئوہ  یلیھپ  ںیم  رھب  ایند  هو  ہک  ںیکس  ناج  ہی  ہبلط  ہکات  ےئیہاچ  انوہ  لماش  یھب  انرک  ادیپ  روعش  اک  روصت  ےک  ہملسم  تما  ںیم  میلعت  دصاقم 
ںیہ کیرش  ےک  ربارب  ںیم  مغ  ےک  ںوناملسم  ےک  ایند  یروپ  هو  ںیہ  کلسنم  ںیم  ےتشر  ےک  .

Q6. ؟ ےہ ایک  هدئاف  یشاعم  اک  میلعت 

Ans 1: غلابا  عئارذ  ، تلاصاوم عئارذ  ، ےہ اتوہ  ایہم  ناماس  اک  شئاسآ  روا  تایلوہس  رتہب  ےئل  ےک  ںوناسنا  ےہ  یتوہ  تفایرد  یک  لئاسو  ےک  قزر  روا  شاعم  ںیم  ےجیتن  ےک  میلعت 
ںیہ ےتآ  رسیم  عقاوم  ےک  راگزور  ںیہنا.ےہ  یئوہ  رتہب  تلاح  یشاعم  یک  هرشاعم  دارفا  ےعیرذ  ےک  میلعت  ، ےہ تنم  نوہرم  یک  یہ  میلعت  ، یقرت یک  تفرودمآ  عئارذ  روا  .

Q7. ںیھکل رصانع  یداینب  راچ  ےک  میلعت  یملاسا  .

Ans 1:  1. باتک میلعت  تمکح 4. میلعت  سفن 3. ہیکزت  کاپ 2. نآرق  تولات 

Q8. ؟ ےہ ایک  روحم  زکرم  اک  میلعت  یملاسا 

Ans 1: ہجو  یک  سج  ےہ  یتانب  سانش  تانئاک  روا  سانش  ادخ  وک  درف  یہ  میلعت  یملاسا  ، ےہ لوصح  اک  یٰہلا  ےئاضر  روا  یٰہلا  تعاطا  ، یہلٰا تفرعم  روحم  زکرم  اک  میلعت  یملاسا 



ےہ اتوہ  لباق  ےک  یہلا  ےئاضر  روا  یہلا  تعاطا   ، یہلا تدرعم  ےس  .

Q9. ؟ ںیہ ےتہک  ےسک  میلعت  یٰلعا 

Ans 1: ےہ  یتلاہک  میلعت  یٰلعا  میلعت  یک  کت  تعامج  ںیوہلوس  رک  ےل  ےس  تعامج  ںیوھریت  .

Q10. ؟ ےہ اتھکیس  ںیتاب  ایک  ےس  ہناخ  دارفا  ہچب 

Ans 1: وک  ےچب  ہناخ  دارفا.ںیہ  ےترک  ےنماس  ےک  سا  ہناخ  دارفا  رگید  وج  ےہ  اترک  ششوک  یک  ےنانپا  وک  ںوزیچ  مامت  نا  رک  وہ  رثاتم  ےس  لوحام  ےنپا  رپ  روط  یرطف  ہچب 
ےہ اتاپ  تیبرت  میلعت  ہچب  ےس  لوحام  ےک  رھگ  رپ  داینب  یک  نج  ںیی  ںیتاب  یسیا  هریغو.انچب  ےس  ںوتاب  یرب  ، انرک تزع  یک  ںوڑب  ، اننام وک  َلاثم الله  ںیہ  ےترک  نیقلت  یک  ںوتاب  یئادتبا  .
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