
Physical Education Fa Part 2 Urdu Medium Online Test

Sr Questions Answers Choice

1 ؟ ےہ یتوہ  ینتک  یئاٹوم  یک  ںونئلا  مامت  یک  ڈنوارگ  ےک  یکاہ 
A. چنا کیا 
B. چنا ود 
C. چنا نیت 
D. چنا چناپ 

2 ؟ ںیہ ےتہک  ایک  وک  نئلا  یلاو  یئاڑوچ  یک  ٹروک  لاب  ٹکساب 
A. نئلا لوگ 
B. نئلا ڈنیا 
C. نئلا چپ 
D. نئلا کیب 

3 ںیہ ماسقا  ینتک  یک  لحکلا 
A. ود
B. نیت
C. راچ
D. چناپ

4 وت ےچنہپ  ناصقن  وک  نوتفاب  ےس  ےدام  یئایمیک  ای  لکیمیک  رگا 
A. ںیھکر رپ  ہگج  کشخ 
B. ںیھکر ےچین  ےک  لن  ےک  یناپ  ٹنم  سد 
C. ںید ھدناب  اڑپک 
D. ںیڑوھچ لاھک  مخز 

5 ےہ یتاج  یک  لصاح  ےس  ےصح  سک  ےک  وکابمت  نیٹوکن 
A. ےس ڑج 
B. ےس ںوتپ 
C. ےس قرع 
D. ےس لاھچ  یک  ےنت 

6 ؟ ےہ یتوہ  ینتک  یئاچنوا  یک  ںوٹسوپ  لوگ  ےک  یکاہ 
A. 5 ٹف
B. 6 ٹف
C. 7 ٹف
D. 8 ٹف

7 ؟ ےہ اتوہ  اک  لکش  سکِ  ڈنوارگ  اک  یکاہ 
A. لوگ
B. نوکت
C. لیطتسم
D. روکوچ

8 ںیہ یتوہ  ماسقا  ینتک  ََابیرقت  یک  تابورشم  لحکلا 
A. ون
B. ھچ
C. تاس
D. چناپ

9 تیمہا روا  لوصا  ےک  ےنہر  ظوفحم  ےس  ںویرامیبروا  ےنچب  ےس  ںویراک  طلغ  ، ےنانب اناوت  ، دنم تحص  وک  ءاضعا  یسنج  وج  ملع  هو 
ںیہ ےتہک  ایک  ںیہنا  - ےہ اتاتب 

A. تحص ناظفح  یسنج 
B. تحصلا ملع 
C. تایرامش ملع 
D. ضارما یدعتم 

10 ےہ یسنوک  یرامیب  کانرطخ  ےس  بس 
A. کازوس
B. زڈیا
C. ڈروکنش
D. کشتآ

11 ےہ 400 یتوہ  یئاٹوم  یک  ںونئلا  یک  کیرٹ  یرایعم  ںیم  ڑود  یک  رٹیم   -
A. 2 مس
B. 3 مس
C. 4 مس
D. 5 مس

12 ےہ اتوہ  انتک  نزو  اک  رگج  -
A. ولک ود 
B. ولک کیا 
C. ولک ھریڈ 
D. ولک ود  ےنوپ 

13 ےہ بورشم  روآ  رورس  لااو  ےناج  ایک  لامعتسا  هدایذ  ےس  بس  ںیم  ایند 
A. ایھکنس
B. لحوکلا
C. نئوریہ
D. نویفا

14 ںیہ ےتوہ  مخز  هدش  ادیپ  ےس  ےنرگ  ےک  لیت  مرگای  ، یناپ مرگ  ، پاھب

A. ےس ترارح  عئام 

B. ےس ترارح  کشخ 
C. هدش ادیپ  ےس  یدرس 
D. ےس ےنگل  ٹنرک 

15 ؟ ںیہ ےتہک  ایک  وک  نئلا  یلاو  یئابمل  یک  نادیم  ےک  یکاہ 
A. نئلا لوگ 
B. نئلا ڈیئاس 
C. نئلا رٹنس 
D. نئلا کیب 



16 ےئیہاچ انھجمس  رپ  روط  یتابذج  وک  یداع  ےک  تایشنم 
A. رامیب
B. رایشوہ
C. دامتعا لباق 
D. دامتعا لباقان 

17 ںیہ ےتاج  ےد  پمج  سٹکیرپ  وک  یڑلاھک  رہ  لبق  ےس  ےلباقم  ںیم  گنلاھچ  یچنوا 
A. 1
B. 2
C. 3
D. 4

18 ؟ ےہ اتوہ  انتک  ہلصاف  ینایمرد  اک  ںوٹسوپ  لوگ  ےک  یکاہ 
A. زگ نیت 
B. زگ راچ 
C. زگ چناپ 
D. زگ ھٹآ 

19 ؟ اھت اہک  ےن  سک  ہی  ںیہ -  ےتارہد  وک  ںویمرگرس  روا  ںولیھک  ےک  دادجا  ؤابآ  مہ  ےعیرذ  ےک  لیھک 
A. نٹ لپیا  سمِ 
B. لاہ ےلنیٹس  رسیفورپ 
C. ھتمس ٹگ 
D. رچب رٹسم 

20 ؟ ےہ یتوہ  یئاڑوچ  یک  ٹروک  ںیم  ںولباقم  زلبڈ  نٹنم  ڈیب 
A. 17 ٹف
B. 20 ٹف
C. 22 ٹف
D. 24 ٹف


