
Physical Education Fa Part 1 Urdu Medium Online Test

Sr Questions Answers Choice

1 ںیہ ماسقا  یک  کک  یرف  ںیم  لیھک  لاب  ٹف 
A. نیت
B. راچ
C. چناپ
D. ود

2 ےہ یتوہ  یئابمل  یک  ڈروب  فآ  کیٹ 
A. 3.22 رٹیم
B. 2.22 رٹیم
C. 1.22 رٹیم
D. 4.22 رٹیم

3 ؟ ںیہ ےتوہ  ےینارود  ےنتک  ےک  ٹنم  ںیم 15-15  لیھک  لاب  ٹین 
A. راچ
B. ھچ
C. ھٹآ
D. سد

4 ےہ اتاج  ایانب  ہیواز  ےس  ںؤاپ  ںیئاد  ےئل  ےک  ےنکنیھپ  ہلوگ 
A. 30 اک ےجرد 
B. 60 اک ےجرد 
C. 50 اک ےجرد 
D. 45 اک ےجرد 

5 ےہ اتوہ  ہلصاف  ےس  ےڑاھکا  اک  ڈروب  فآ  کیٹ  ےئلیک  ںوتروع 
A. 12 رٹیم
B. 13 رٹیم
C. 11 رٹیم
D. 14 رٹیم

6 ںیہ ےتہک  وک  تبسانم  ےس  ےرسود  کیا  یک  ںوصح  فلتخم  ےک  مسج 
A. تماق
B. یتروص بوخ 
C. تماسج
D. میلعت ینامسج 

7 ےہ نزو  اک  یلاھت  ےئل  ےک  ںوتروع 
A. 2 مارگولک
B. 1 مارگولک
C. 3 مارگ ولک 
D. 4 مارگ ولک 

8 ںیئوہ عورش  ںیترسک  یک  کٹسانمج  یمیلعت  ںیم  ںوکلم  ےرسود  ےک  پروی  روا  ناتسلگنا 
A. ںیم یوسیع  یدص  یوسیب 
B. ںیم یوسیع  یدص  ںیوھرتس 
C. ںیم یوسیع  یدص  ںیوھردنپ 
D. ںیم یوسیع  یدص  ںیوسینا 

9 ےہ ایگ  اید  ہجرد  وک  میلعت  ینامسج  ںیم  کلامم  ےرسود 
A. اک میلعت  یبہذم 
B. اک میلعت  ینف 
C. اک میلعت  یسایس 
D. ںیہن یئوک 

10 ےہ یتوہ  یئاٹوم  یک  ٹسوپ  لوگ  ںیم  لیھک  لاب  ٹف 
A. 13 مس
B. 11 مس
C. 12 مس
D. 10 مس

11 ںیہ اترک  ماک  ماظن  ںیم  مسج  یناسنا 
A. تاس
B. راچ
C. هرتس
D. هرایگ

12 ںیہ ںایلان  کیراب  یئاتہنا  یک  ںوڑھپیھپ 
A. زلویکنورب
B. سکنورب
C. ںیدیرو
D. ںینایرش

13 ےہ هدیشوپ  زار  اک  تحص  یلاثم 
A. تایشنم
B. یور هار  ےب 
C. تلود
D. ںویمرگرس ینامسج 

14 ںیہ یتانب  رک  لم  ںیتفاب 

A. وضع

B. ںیگناٹ
C. کان

15 ےہ ہھجوب  کیا  ےئل  ےک  ےرشاعم  روا  ےئل  ےنپا  ناسنا  ریغب  ےک  سک 
A. میلعت ماع 
B. ینامسج میلعت 
C. تحص
D. تلود

A. ماسجا روا  بہاذم  مولع 



16 ےہ اتید  روز  هدایز  ملاسا 
A. ماسجا روا  بہاذم  مولع 
B. ہفسلف مولع 
C. بدا یزیرگنا 
D. بدا ودرا 

17 ےہ اتوہ  نزو  اک  دنیگ  یک  لاب  یلاو 
A. 220 مارگ
B. 230 مارگ ےس 250 
C. 260 مارگ ےس 280 
D. 200 مارگ ےس 250 

18 ےئہاچ انآ  رہاب  ےس  ےصح  سک  ےک  ےرئاد  دعب  ےک  ےنکنیھپ  یلاھت 
A. ےس ےصح  ےلھچپ 
B. ےس بناج  ںیئاد 
C. ےس بناج  ںیئاب 
D. ےس ےصح  فصن  ےلھچپ 

19 یھت یئوہ  لامعتسا  حلاطصا  یک  کٹسانمج 
A. ںورادا یمیلعت  ےک  ینمرج 
B. ںومارگورپ یرسکع  ےک  ہیناطرب 
C. بیذہت میدق  یک  سنارف  لہا 
D. بیذہت میدق  یک  نانوی  لہا 

20 ےہ یتوہ  لمتشم  رپ  ںوگنلاھچ  ینتک  تسج  ہس 
A. نیت
B. راچ
C. ہھچ


