
Physical Education Fa Part 1 Urdu Medium Online Test

Sr Questions Answers Choice

1 ےہ اتاپ  امنووشن  ہیلخ 
A. ےس اذغ  صوصخم 
B. ےس اذغ  ماع 
C. ےس ھدود 
D. ےس ےئاچ 

2 ےہ یتوہ  یئاٹوم  یک  ںونئلا  مامت  ںیم  لیھک  لاب  ٹف 
A. 13 مس
B. 14 مس
C. 11 مس
D. 12 مس

3 ےہ اتوہ  ادیپ  ہطبار  ںیم  تلاضعروا  باصعا 
A. ےس ںوتراہم  ینامسج 
B. ےس ںوقشم  یک  یھتیپ  یلیٹ 
C. ےس ںوقشم  یک  یضایر 
D. ےنرک ساسحا  اک  دصاقم  ےک  یگدنز 

4 ںیہ ماسقا  یک  کک  یرف  ںیم  لاب  ٹف 
A. ود
B. نیت
C. راچ
D. چناپ

5 ںیہ ےتوہ  ےینارود  ےنتک  ےک  ٹنم   15 ںیم 15 ،  لیھک  لاب  ٹین 
A. راچ
B. ہھچ
C. ہھٹآ
D. سد

6 ےہ مان  اک  یتسردنت  ینامسج  روا  ینہذ 
A. توق
B. تحص
C. ہلصوح
D. تارج

7 ےہ اتوہ  رطق  اک  ناشن  ےک  کک  یٹلینپ  ںیم  لیھک  لاب  ٹف 
A. 13 رٹیم
B. 11 رٹیم
C. 18 رٹیم
D. 17 رٹیم

8 ںیہ یتوہ  تاہوجو  یک  ؤانت  یتلاضع 
A. تاہوجو چناپ 
B. تاہوجو ود 
C. تاہوجو نیت 
D. تاہوجو راچ 

9 ےہ اتاج  ایک  نیعت  اک  یراب  یک  ےنکنیھپ  سکسڈ 
A. یزادنا ہعرق 
B. یضرم ینپا 
C. یضرم یک  ہیماظتنا 
D. یضرم یک  چوک 

10 ےہ اتوہ  ہلصاف  ےس  ےڑاھکا  اک  ڈروب  فآ  کیٹ  ےئلیک  ںوتروع 
A. 12 رٹیم
B. 13 رٹیم
C. 11 رٹیم
D. 14 رٹیم

11 ےہ اتوہ  نزو  اک  ےلوگ  ےئل  یک  ںودرم 
A. 3.420 مارگ ولک 
B. 7.260 مارگ ولک 
C. 8.270 مارگ ولک 
D. 4.260 مارگ ولک 

12 ںیہ ےتہک  وک  تبسانم  ےس  ےرسود  کیا  یک  ںوصح  فلتخم  ےک  مسج 
A. تماق
B. یتروص بوخ 
C. تماسج
D. میلعت ینامسج 

13 ےہ اتاج  ایانب  ہیواز  ےس  ںؤاپ  ںیئاد  ےیل  ےک  ےنکنیھپ  ہلوگ 
A. 60 ےجرد
B. 45 ےجرد
C. 43 ےجرد
D. 40 ےجرد

14 ےہ اتوہ  نزو  اک  ےلوگ  ےئل  ےک  ںوتروع 

A. 4 مارگ ولک 

B. 2 مارگولک
C. 3 مارگ ولک 
D. 6 مارگ ولک 

15 ںیہ یتوہ  لمتشم  رپ  ںیدیرو  ےس  ظاحل  ےک  ٹوانب 
A. نیت
B. چناپ
C. راچ
D. ود



16 ےہ اتوہ  طیحم  اک  دنیگ  یک  لاب  ٹین 
A. 80 مس
B. 85 مس
C. 69 مس ےس 71 
D. 95 مس

17 ےہ اتاپ  وہ  نکمم  جارخا  اک  توق  لضاف  یک  مسج 
A. ےس ںولیھک 
B. ےس یشایع 
C. ےس یینب  ملف 
D. ےس نوکس 

18 لوقب ےہ  اتاھکد  ہتسار  اک  ےنرک  تکرح  ےس  ےقیرط  کیھٹ  ےئل  ےک  دصقم  کین  وک  ںوچب  وج  ےہ  ملع  هو  دارم  ےس  ینامسج  میلعت 
A. طارقس
B. طارقب
C. وطسرا
D. نوطلافا

19 ےہ یتوہ  یئابمل  یک  نادیم  ےک  لاب  یلاو 
A. 17 رٹیم
B. 15 رٹیم
C. 18 رٹیم
D. 13 رٹیم

20 ےہ اتوہ  نزو  اک  لاب  ٹین 
A. 400 مارگ ےس 450 
B. 20 سنوا
C. 200 مارگ ےس 250 
D. 300 مارگ ےس 350 


