
Physical Education Fa Part 1 Urdu Medium Online Test

Sr Questions Answers Choice

1 ےہ یتوہ  لمتشم  میگ  یرخآ  ںیم  لاب  یلاو 
A. 10 رپ ٹنئاوپ 
B. 15 رپ ٹنئاوپ 
C. 20 رپ ٹنئاوپ 
D. 30 رپ ٹنئاوپ 

2 ںیہ ےتاج  چب  ژکا  ےس  تاثداح  ناوجون  رہام  ےک  میلعت  سک 
A. میلعت یبط 
B. میلعت ینف 
C. میلعت یترشاعم 
D. میلعت کٹسانمج 

3 ےہ اتاج  ایانب  ہیواز  اک  ےجرد  ےنتک  ےسوزاب  تقو  ےنکنیھپ  ہلوگ 
A. 60
B. 45
C. 48
D. 40

4 ےہ اتوہ  طیحم  اک  دنیگ  یک  لاب  ٹین 
A. 80 مس
B. 85 مس
C. 69 مس ےس 71 
D. 95 مس

5 ےہ ہتشر  ںیم  سپآ  اک  ینامسج  میلعت  روا  تحصلا  ملع 
A. اچک
B. اک نماد  یلوچ 
C. یلومعم
D. ںیہن یھب  یئوک 

6 ےہ یتٹوٹ  یڈہ  نارود  ےک  ںولیھک 
A. ےس حرط  چناپ 
B. ےس حرط  نیت 
C. ےس حرط  ود 
D. ےس حرط  راچ 

7 ماک رہ  با  ہک  ےہ  یکچ  لکن  ےگآ  ینتا  ایند 
A. ےہ اتوہ  دوخبدوخ 
B. ےہ اتوہ  رپ  ںونیشم 
C. ےہ اتوہ  ےس  تعرس 
D. ےہ اتوہ  ہھتاہ  ںوھتاہ 

8 ےہ اتاج  ایانب  ہیواز  ےس  ںؤاپ  ںیئاد  ےیل  ےک  ےنکنیھپ  ہلوگ 
A. 60 ےجرد
B. 45 ےجرد
C. 43 ےجرد
D. 40 ےجرد

9 ںیہ ےسیج  کیا  دصاقم  ےک  ںونود 
A. میلعت گنرئنیجنا  روا  میلعت  یمومع 
B. میلعت لکینکیٹ  روا  میلعت  یمومع 
C. میلعت یک  سنئاس  روا  میلعت  یمومع 
D. میلعت ینامسج  روا  میلعت  یمومع 

10 ےہ اتوہ  ہلصاف  ےس  ےڑاھکا  اک  ڈروب  فآ  کیٹ  ےئلیک  ںودرم 
A. 14 رٹیم
B. 13 رٹیم
C. 12 رٹیم
D. 11 رٹیم

11 ےہ اتاجوہ  ناسنا  ےس  ےننس  ربخ  راوگ  شوخان 
A. انکوچ
B. هدرمژپ
C. شوخ
D. ربخاب

12 ںیہ ےتوہ  یڑلاھک  ںیم  میٹ  یک  لاب  یلاو 
A. ہھٹآ
B. ےھچ
C. هراب
D. هرایگ

13 ےہ گنر  اک  ڈروب  ٹراش 
A. خرس
B. لایپ
C. دیفس
D. لااک

14 ےہ ذوخام  ےس  ظفل  ےک  نابز  سک  حیرفت 

A. ینانوی

B. ینیطلا
C. یزیرگنا
D. یناپاج

15 ےہ یتوہ  یئاڑوچ  یک  ایریا  گنڈنیل  ےک  تسج  ہس 
A. 2.75 رٹیم
B. 3.75 رٹیم
C. 4.75 رٹیم
D. 5.75 رٹیم



16 ایک لامعتسا  اک  تلاآ  یشزرو  ںیم  ںوترسک  یک  کٹسانمج 
A. ناپاج
B. ینمرج
C. ہکیرما
D. اڈینیک

17 ےہ اتوہ  رطق  هرئاد  ےئلےک  ےنکنیھپ  یلاھت 
A. 2.50 رٹیم
B. 3.50 رٹیم
C. 4.50 رٹیم
D. 5.50 رٹیم

18 دادعت یک  ںویڑلاھک  ےلاو  ےنلیھک  ںیم  ڈنؤارگ  لاب  ٹف 
A. هرایگ
B. هراب
C. هریت
D. هدوچ

19 ںیہ ےتہک  ےسا  ےہ  اتوہ  اٹپل  ںیم  یلھج  سج  لد 
A. لئیڈراک یریپ 
B. لٹیئاریپ
C. لرسو
D. میڈراک یریپ 

20 ےہ ہعومجم  اک  ںوگنلاھچ  لسلسم  تسج  ہس 
A. چناپ
B. تاس
C. نیت
D. راچ


