
Physical Education Fa Part 1 Urdu Medium Chapter 5 Online Test

Sr Questions Answers Choice

1 ےہ یتاج  یک  سورس  ںیم  لاب  یلاو 
A. ےس بیرق  ےک  نئلا  ڈنیا 
B. ےس بیرق  ےک  نئلا  ٹنرف 
C. ےس بیرق  ےس  نئلا  ٹئار 
D. (ج () ب () (ا

2 ےہ یتوہ  یئاڑوچ  یک  ایریا  گنڈنیل  ےک  تسج  ہس 
A. 3 رٹیم
B. 4 رٹیم
C. 6 رٹیم
D. 9 رٹیم

3 ےہ اتاج  ایانب  ہیواز  ےس  ںؤاپ  ںیئاد  ےئل  ےک  ےنکنیھپ  ہلوگ 
A. 30 اک ےجرد 
B. 60 اک ےجرد 
C. 50 اک ےجرد 
D. 45 اک ےجرد 

4 ےہ اتوہ  نزو  اک  ےلوگ  ےئل  یک  ںودرم 
A. 3.420 مارگ ولک 
B. 7.260 مارگ ولک 
C. 8.270 مارگ ولک 
D. 4.260 مارگ ولک 

5 ےہ اتوہ  ہلصاف  اک  ےڑاھکا  تک  ڈروب  فآ  کیٹ  ےئلیک  ںودرم 
A. 3 رٹیم
B. 4 رٹیم
C. 6 رٹیم
D. 13 رٹیم

6 ےہ اتوہ  نزو  اک  لاب  ٹین 
A. 400 مارگ ےس 450 
B. 20 سنوا
C. 200 مارگ ےس 250 
D. 300 مارگ ےس 350 

7 ےہ اتاج  ایانب  ہیواز  اک  ےجرد  ےنتک  ےسوزاب  تقو  ےنکنیھپ  ہلوگ 
A. 60
B. 45
C. 48
D. 40

8 ےہ ہعومجم  اک  ںوگنلاھچ  لسلسم  تسج  ہس 
A. چناپ
B. تاس
C. نیت
D. راچ

9 ےہ اتاج  ایاگل  درگ  ےک  هرئاد  ہلگنج  اک  ےنکنیھپ  یلاھت 
A. ںیم لکش  لوگ 
B. U ںیم لکش 
C. G ںیم لکش 
D. C ںیم لکش 

10 ےہ یتوہ  یئابمل  یک  ےو  نر  ےک  تسج  ہس 
A. 40 رٹیم  50 ات
B. 40 رٹیم
C. 47 رٹیم
D. 49 رٹیم

11 ےگ ںیہر  رپ  ےلصاف  ےنتک  ےس  ڈنیگ  رہاب  ےس  ایریا  یٹلنیپ  یڑلاھک  فلاخم  مامت  ںیم  لیھک  لاب  ٹف 
A. 9.15 رٹیم
B. 9.18 رٹیم
C. 9.25 رٹیم
D. 9.30 رٹیم

12 ےہ اتوہ  نزو  اک  ےلوگ  ےئل  ےک  ںوتروع 
A. 4 مارگ ولک 
B. 2 مارگولک
C. 3 مارگ ولک 
D. 6 مارگ ولک 

13 ےہ اتوہ  رطق  اک  ےرئاد  یزکرم  ےک  لاب  ٹین 
A. 91 مس
B. 93 مس
C. 94 مس
D. 95 مس

14 ےہ یتوہ  یئاچنوا  یک  ےگنج  ےک  ےنکنیھپ  یلاھت 

A. ڑیم راچ 

B. ڑیم ہھچ 
C. ڑیم تاس 
D. ڑیم ہھٹآ 

15 ےہ زاجم  اک  ےنرک  لوگ  یڑلاھک  اسنوک  ںیم  لاب  ٹین 
A. سنفیڈ لوگ 
B. رپیک لوگ 
C. سنفیڈ گنو 
D. کیٹا لوگ 



16 ےہ یئاٹوم  یک  ڈروب  فآ  کیٹ 
A. 11 مس
B. 12 مس
C. 10 مس
D. 9 مس

17 ےہ اتوہ  رطق  اک  یلاھت  ےئلیک  ںودرم 
A. 219 رٹیم یلم  اترٹیم 221  یلم 
B. 219 رٹیم یلم   232 ات
C. 240 رٹیم یلم 
D. 250 رٹیم یلم 


