
Physical Education Fa Part 2 Urdu Medium Chapter 8 Online Test

Sr Questions Answers Choice

1 ےہ یرورضاناج  ںیم  ںوڑھپیھپ  ےک  ناسنا  ےیل  ےک  ےنہر  هدنز  ےک  ناسنا 
A. نوخ
B. یناپ
C. نجیسکآ
D. اوہ

2 ںیہ ےتہک  وک  هریغو  انگلول  ےس  پوھد  ینعی  شپت  یک  جروس 
A. انلج ےس  ترارح  کشخ 
B. انلج ےس  ترارح  یک  ںوعاعش 
C. انسلھج
D. انلج ےس  ترارح  یئایمیک 

3 ںیہ ےتیل  سڈ  پناس  وک  ںوناسنا  ےنتک  ََابیرقت  ںیم  ایند  لاس  رہ 
A. ھکلا ََابیرقت 5 
B. ھکلا ََابیرقت 2 
C. ھکلا ََابیرقت 3 
D. ھکلا ََابیرقت 7 

4 ےہ بورشم  هدیشک 
A. یکسو
B. رئیب
C. نیئاو
D. روکیل

5 ےہ اتوہ  بذج  ںیم  نوخ  ےعیرز  ےک  ےدعم  دصیف  ےنتک  اک  لحکلا 
A. 80 دصیف
B. 90 دصیف
C. 20 دصیف
D. 10 دصیف

6 ےھکر لایخ  اک  فورح  نیت  ےک  یزیرگنا  هو  ہک  ےہ  یرورض  ےیل  ےک  ےنید  دادما  یبط  یئادتبا 
A. A.B.C
B. B.C.D
C. D.E.F
D. A.D.E

7 ےہ اتاجوہ  ہمتاخ  اک  یگدنز  ےس  ےنرک  لامعتسا  زیچ  ود  یسنوک 
A. نویفا
B. گنھب
C. رہز
D. بارش

8 ےہ رادقم  یک  نجیسکآ  ںیم  اوہ 
A. 20 دصیف
B. 25 دصیف
C. 10 دصیف
D. 21 دصیف

9 ںیہ ےتوہ  مخز  هدش  ادیپ  ےس  ےنرگ  ےک  لیت  مرگای  ، یناپ مرگ  ، پاھب
A. ےس ترارح  عئام 
B. ےس ترارح  کشخ 
C. هدش ادیپ  ےس  یدرس 
D. ےس ےنگل  ٹنرک 

10 ےہ اتڑپ  قرف  ںیم  وضع  سک  ےلہپ  ےس  بس  ےل  سڈ  پناس  وک  صخش  سج 
A. لد
B. غامد
C. رظن
D. سناس

11 ےہ دصقم  نیرت  مہا  اک  دادما  یبط  یئادتبا 
A. انامک ہسیپ 
B. اناچب ناج  یک  ضیرم 
C. انرک ناسحا  رپ  ضیرم 
D. اناھڑب ناش  ینپا 

12 وت ےچنہپ  ناصقن  وک  نوتفاب  ےس  ےدام  یئایمیک  ای  لکیمیک  رگا 
A. ںیھکر رپ  ہگج  کشخ 
B. ںیھکر ےچین  ےک  لن  ےک  یناپ  ٹنم  سد 
C. ںید ھدناب  اڑپک 
D. ںیڑوھچ لاھک  مخز 

13 ںیہ ماسقا  ینتک  یک  لحکلا 
A. ود
B. نیت
C. راچ
D. چناپ

14 ںیہ ےتہک  ےسک  انلج  ےس  هریغو  بازیت  روا  تایودا  شک  میثارج  ، تایودا رام  ےڑیک 

A. انلج ےس  ترارح  کشخ 

B. انلج ےس  ترارح  یئایمیک 
C. انسلھج
D. انلج ےس  ترارح  یک  ںوعاعش 

15 ںیہ ےتوہ  مخز  دودحم  یہ  کت  ہہت  یرپوُا  یک  دلج 
A. مخز ےکلہ  ای  یحطس 
B. مخز ےنایمرد 
C. مخز ےرہگ 
D. ےلبآ ای  ےلاھچ 



16 ںیہ مہا  ےقیرط  ےنتک  ےک  دادما  یبط  یئادتبا 
A. ود
B. چناپ
C. راچ
D. نیت

17 ےہ بورشم  روآ  رورس  لااو  ےناج  ایک  لامعتسا  هدایذ  ےس  بس  ںیم  ایند 
A. ایھکنس
B. لحوکلا
C. نئوریہ
D. نویفا


