
Physical Education Fa Part 2 Urdu Medium Chapter 3 Online Test

Sr Questions Answers Choice

1 ےہ یتوہ  یئابمل  مک  ےس  مک  یک  ےو  نر  ںیم  گنلاھچ  یچنوا  -
A. 10 رٹیم
B. 12 رٹیم
C. 15 رٹیم
D. 20 رٹیم

2 ؟ ےہ یتوہ  یئاڑوچ  یک  ٹروک  ںیم  ںولباقم  زلگنس  نٹنم  ڈیب 
A. 17 ٹف
B. 20 ٹف
C. 22 ٹف
D. 24 ٹف

3 ےہ یتوہ  یئابمل  هدایذ  ےس  هدایذ  یک  هزین  ےیل  ےک  ںودرم  -
A. 2.20 رٹیم
B. 2.30 رٹیم
C. 2.60 رٹیم
D. 2.70 رٹیم

4 ںیہ یتوہ  ںایلگ  مک  ےس  مک  یک  کیرٹ  یرایعم  -
A. 4
B. 5
C. 6
D. 8

5 ےہ 400 یتوہ  یئاڑوچ  یک  یلگ  رہ  یک  کیرٹ  ںیم  ڑود  یک  رٹیم 
A. 1.18 رٹیم
B. 1.20 رٹیم
C. 1.22 رٹیم
D. 1.24 رٹیم

6 ےہ یتوہ  یئابمل  مک  ےس  مک  یک  هزین  ےیل  ےک  ںوتروع 
A. 2.20 رٹیم
B. 2.30 رٹیم
C. 2.60 رٹیم
D. 2.70 رٹیم

7 ےہ اتوہ  ہینارود  اکینرک  لمکم  پمج  ںیم  گنلاھچ  یچنوا  -
A. 1 ٹنم
B. 2 ٹنم
C. 3 ٹنم
D. 4 ٹنم

8 ےہ 400 یتوہ  یئاٹوم  یک  ںونئلا  یک  کیرٹ  یرایعم  ںیم  ڑود  یک  رٹیم   -
A. 2 مس
B. 3 مس
C. 4 مس
D. 5 مس

9 ؟ ےہ یتوہ  یئاڑوچ  یک  ٹروک  ںیم  ںولباقم  زلبڈ  نٹنم  ڈیب 
A. 17 ٹف
B. 20 ٹف
C. 22 ٹف
D. 24 ٹف

10 ےہ اتاج  ایک  اچنوُا  مک  زا  مک  وک  راب  سارک  دعب  ےک  ڈنؤار  رہ  ںیم  گنلاھچ  یچنوُا  -
A. 1 مس
B. 2 مس
C. 3 مس
D. 4 مس

11 ؟ ےہ یتوہ  یئابمل  یک  ٹروک  نٹنم  ڈیب 
A. 40 ٹف
B. 44 ٹف
C. 48 ٹف
D. 50 ٹف

12 ےہ 400 اتوہ  ےگآ  انتک  ےس  یڑلاھک  ےک  یلگ  یلہپ  یڑلاھک  اک  یلگ  یرسود  ںیم  ڑود  یک  رٹیم  -
A. 6.5 رٹیم
B. 7.04 رٹیم
C. 7.25 رٹیم
D. 7.67 رٹیم

13 ںیہ 400 یتوہ  ںایلگ  هدایز  ےس  هدایز  یک  کیرٹ  یرایعم  ںیم  ڑود  یک  رٹیم  -
A. 4
B. 5
C. 6
D. 8

14 ؟ ےہ یتوہ  یئاٹوم  یک  ںونئلا  مامت  یک  ٹروک  نٹنم  ڈیب 

A. 1 چنا

B. 1/2 1 چنا
C. 2 چنا
D. 3 چنا

15 ےہ اتوہ  نزو  اک  هزین  ےیل  ےک  ںوتروع  -
A. 400 مارگ
B. 600 مارگ
C. 800 مارگ
D. 900 مارگ



16 ےہ اتوہ  نزو  اک  هزین  ےیل  ےک  ںودرم  -
A. 400 مارگ
B. 600 مارگ
C. 800 مارگ
D. 900 مارگ

17 ںیہ ےتاج  ےد  پمج  سٹکیرپ  وک  یڑلاھک  رہ  لبق  ےس  ےلباقم  ںیم  گنلاھچ  یچنوا 
A. 1
B. 2
C. 3
D. 4


