
Physical Education Fa Part 1 Urdu Medium Chapter 3 Online Test

Sr Questions Answers Choice

1 ںیہ ےتوہ  ےینارود  ےنتک  ےک  ٹنم   15 ںیم 15 ،  لیھک  لاب  ٹین 
A. راچ
B. ہھچ
C. ہھٹآ
D. سد

2 ےہ یتاج  یک  روصت  یک  ںولیھک  مامت  کٹسانمج 
A. ںام
B. نہب
C. یئاھب
D. پاب

3 ےہ لمع  هرئاد  اک  میلعت 
A. لمکمان
B. لمکم
C. دودحم
D. دودحملا

4 یھت یئوہ  لامعتسا  حلاطصا  یک  کٹسانمج 
A. ںورادا یمیلعت  ےک  ینمرج 
B. ںومارگورپ یرسکع  ےک  ہیناطرب 
C. بیذہت میدق  یک  سنارف  لہا 
D. بیذہت میدق  یک  نانوی  لہا 

5 ےہ هدیشوپ  زار  اک  تحص  یلاثم 
A. تایشنم
B. یور هار  ےب 
C. تلود
D. ںویمرگرس ینامسج 

6 ےہ یتوہ  یئاٹوم  یک  ٹسوپ  لوگ  ںیم  لیھک  لاب  ٹف 
A. 12 مس
B. 13 مس
C. 14 مس
D. 15 مس

7 ںیئوہ عورش  ںیترسک  یک  کٹسانمج  یمیلعت  ںیم  ںوکلم  ےرسود  ےک  پروی  روا  ناتسلگنا 
A. ںیم یوسیع  یدص  یوسیب 
B. ںیم یوسیع  یدص  ںیوھرتس 
C. ںیم یوسیع  یدص  ںیوھردنپ 
D. ںیم یوسیع  یدص  ںیوسینا 

8 ہکنویک یئگ  یک  سوسحم  تقیقح  رد  ترورض  یک  کٹسانمج  یمیلعت 

A. ںیہ ناسآ  ںیترسک  ہی 
B. ںیہ پسچلد  ںیترسک  ہی 
C. ںیہ چرخ  مک  ںیترسک  ہی 
D. ددم ںیم  امنووشن  روا  دیفم  دح  ےب  ںیترسک  ہی 

ںیہ یتید 

9 یئانپا ےلہپ  ےس  بس  حلاطصا  یک  کٹسانمج 
A. ےن رصم  لہا 
B. ےن ناریا  لہا 
C. ےن نانوی  لہا 
D. ےن ہیناطرب  لہا 

10 ایک لامعتسا  اک  تلاآ  یشزرو  ںیم  ںوترسک  یک  کٹسانمج 
A. ناپاج
B. ینمرج
C. ہکیرما
D. اڈینیک

11 ےہ ایگ  اید  روز  هدایز  ںیم  ملاسا 
A. شیع
B. تقشم
C. یسلفم
D. دہجودج

12 ےہ یتوہ  یئاڑوچ  یک  ایریا  گنڈنیل  ےک  تسج  ہس 
A. 2.75 رٹیم
B. 3.75 رٹیم
C. 4.75 رٹیم
D. 5.75 رٹیم

13 ےہ یتوہ  یئابمل  یک  ڈروب  فآ  کیٹ 
A. 3.22 رٹیم
B. 2.22 رٹیم
C. 1.22 رٹیم
D. 4.22 رٹیم

14 ہعیرذب ےہ  نکمم  یطوبضم  یک  تلاضع 
A. ںویمرگرس ینامسج 
B. یراکادا
C. یکیئاگ
D. ںومارگورپ یو  یٹ 

15 ےہ اتاپ  وہ  نکمم  جارخا  اک  توق  لضاف  یک  مسج 
A. ےس ںولیھک 
B. ےس یشایع 
C. ےس یینب  ملف 
D. ےس نوکس 



D. ےس نوکس 

16 ایک میلست  ےن  سک  وک  تیمہا  یک  میلعت  ینامسج  ںیم  ےنامز  میدق 
A. ںویسیسنارف
B. ںوینیچ
C. ںوینانوی
D. ںویناریا

17 ںیہ ےتاج  چب  ژکا  ےس  تاثداح  ناوجون  رہام  ےک  میلعت  سک 
A. میلعت یبط 
B. میلعت ینف 
C. میلعت یترشاعم 
D. میلعت کٹسانمج 


